Уважаемые коллеги и друзья!

            Многие из тех, кто занимается энергетическим практиками, возможно, замечали или слышали от других, что иногда  во время занятий появляются необычные ощущения, непонятные явления или феномены – образы, звуки, многое другое. Что это такое – плоды нашего воображения? Реакция подсознания  на изменения в энергетике? Манифестации и проявления Высших Сил? Чтобы хотя бы немного разобраться в этих вопросах необходим значительный объем данных по таким феноменам. Для сбора этой информации был написан лист-опросник размещенный ниже.

Если вы занимаетесь  любыми энергетическими практиками, вам было бы интересно поучаствовать в этом опросе, а так же ознакомиться с результатами других людей и пополнить свои знания. 

Опрос проводится анонимно – в опросном листе Вас просят подписаться инициалами или псевдонимом ( если хотите, можете указать свое настоящее имя),  Ваши ответы НЕ будут цитироваться без Вашего на это согласия. 

Опрос проводится также в других странах на английском языке. Результат опроса будет доступен через Интернет на обоих языках на странице http://gaolyan.narod.ru 

Если у Вас есть коллеги, ученики или знакомые, занимающиеся энергетическими практиками, пригласите их поучаствовать в опросе. Пожалуйста,  отправьте ответы электронной почтой по адресу: mailto:aramis-a@mail.ru или в виде исправленного вами файла, со стертыми неправильным ответами.  

Благодарим за Ваше участие!

С уважением  Гаолян, Lokky_Van и Мастер Рейки и др. эн-х практик Юлия Лебедева. 
Побочные энергетические феномены в духовно-целительских  практиках.

**************

Если Вы заполняете  анкету в электронном виде –  просто сотрите то, что не верно в отношении вашего опыта.

По желанию: имя (можно инициалы или псевдоним), страна проживания, город:

………………………………………………………………………………
1.  Ваш опыт в духовно-целительских практиках:

А.Рейки:

А1. Первая ступень

А2. Вторая ступень

А3. Мастер

Б. Использую другие практики (укажите, пожалуйста, какие именно)

……………………………………………………………………………….
В. Пользуюсь собственной биоэнергетикой

Г. Пользуюсь энергией праны

Д. Пользуюсь космической энергией

Е. Получаю самонастройки

2. Я начал(а) заниматься после :
А. Настройки от учителя

Б. Самостоятельного развития способностей

В. Инициации по чиннелингу

Г. Другое (что именно)

………………………………………………………………….…………. 

3.   Сталкивались ли вы с какими либо энергетическими феноменами:

А. в ходе сеанса пациенту (клиенту)

Б. в ходе собственных занятий и упражнений

В. в ходе коллективных занятий (семинаров, групп)

Г. в ходе настроек (посвящений) своих учеников

Д. во время Вашей собственной настройки (посвящения)

Е. В других ситуациях (если можно, укажите каких) 

…………………………………………………………………….………
Ж.. Никогда не сталкивались 

4. Как вы чувствуете энергию:

А. Нечеткие колебания в воздухе без цвета

Б. Свечение пространства

В. Вижу энергию (укажите цвет)

……………………………………………………………………………..
Г. стабильно вижу энергию разных цветов (каких?)

……………………………………………………………………………..
Д. Вихри

Е.  Волны

Ж. Потоки

З. Сгустки похожие на облачка

И. Энергетически шары
5.  Какого рода феномены вы испытавали еще:

А1. источники света (луч, молния, свеча и т.п.)

А2. символы

А3. фигуры (глаза, головы) людей, животных, предметы.

А4. интерьеры

А5. участки иной  реалистичной территории (куски чужой жизни)

А6. фантастические миры

А7. нечто иное (что именно)

………………………………………………………………………………
А8.не могу описать точно

Б1. Шумы(какие)

Б2. музыка

Б3. голоса

Б4. нечто иное (что именно)

………………………………………………………………………………
В1. измененные (более твердые, холодные, горячие и т.п.) участки пространства

В2. нечто иное (что именно)

……………………………………………………………………………….
Г.  Запахи

Д. Просто приходила информация, не знаете точно откуда.

Д1. возникала в голове в виде текста 

Д2. возникала в виде чувств

Д3. в виде образов органов и т.п. во время сеансов

Д4. просто знал(а)  что-то, но не знаю откуда 

Д5. другое (что именно)

……………………………………………………………………………..
6. Ощущали ли Вы присутствие энергетических сущностей во время сеансов рейки:

А, Да, точно ощущал, видел.

Б. Да, ощущал чье-то присутствие, но не знаю точно чье.

В. Нет, никогда

Г. Не обращал внимания

7.  Встречались ли Вам  в процессе практики энергетические сущности:

А. Духовные учителя (Христос, Будда, и т.п.)

Б. Святые, мифологические герои, языческие боги

В. Конкретные (исторические)  личности (М.Усуи, Саи Баба, Сэн-Жермен и т.п.)

Г. Сущности Вашей религии (ангелы, гурии, бодисаттвы и т.п.)

Д. Существа, приносящие послания

Е. Просто люди

Ж. Инопланетяне.

З. Иное (кто именно)

………………………………………………………………………………
8.  Во время сеанса, практики, занятия Вы встречались:

А. С Вашим Духовным проводником (проводниками)

Б. Проводниками энергии Рейки

В.С проводниками вашей энергетической практики

Г. С Духовными Проводниками Ваших пациентов или коллег.

Д. Иными сущностями (если можно, опишите какими именно)

………………………………………………………………………………..
Е. Сущностями, которых Вы не можете определить

Ж. Нет, не сталкивался ни с чем подобным.

9.  Что Вы почувствовали в момент первой встречи:

А. Мне было неприятно (не по себе), что кто-то за мной наблюдает

Б. Я чувствовал поддержку и это меня радовало

В. Мне было интересно
Г. Мне это было безразлично

Д. Чувствовал страх

Е. Я не знал, как реагировать

Ж. Не помню

10.  Во время последующих встреч Вы чувствовали:

А. Поддержку

Б. Спокойное наблюдение

В. Благожелательность и покровительство

Г. Конкретную помощь

Д. Меня обучали

Е. Неприятное слежение и контроль

Ж. Они мешали

З. Чувствовал страх

И. Они занимались чем-то своим

К. Иное (укажите пожалуйста, что именно)

...........................................................................................................................
Л. Что-то, что не могу определить точно

11.  Считаете ли вы, что у Вас есть духовные проводник/проводники (руководящий гид/гиды):

А. Есть, и мы поддерживаем контакт

Б. Не знаю, но чувствую некое присутствие

Г. Есть, но мы не контактируем

Д. Нет

Е. Не знаю

Ж. Никогда об этом не задумывался(лась)

12.  Когда Вы впервые увидели (услышали, ясно ощутили присутствие) своего проводника:

А. Давно в детстве

Б. До начала занятий любыми духовными/энергетическими практиками.

В. На первой ступени Рейки или другой практики

Г. На второй ступени Рейки или другой практики

Д. Когда стал Мастером Рейки или другой практики

Е.  Когда достиг определенного уровня в иных практиках (какого и в чем именно)

………………………………………………………………………………
Ж. Это связано с иными событиями в моей жизни ( если можно, укажите какими)

………………………………………………………………………………
13.  Каким образом вы контактируете:

А. Я вижу его глазами

Б. Я вижу его  внутренним зрением 

В. Я вижу его глазами и могу разговаривать с ним

Г. Я слышу его голос

Д. Сначала был только голос, а потом я стал его видеть внутренним зрением.

Е. Сначала был только голос, а потом я стал его видеть глазами

Ж. Я его вижу, он отвечает мне жестами и мимикой

З.  Телепатически, не знаю как приходит ко мне от него информация.

И. Чувствую его присутствие, не могу сказать точно как, но чувствую

К. Я общаюсь с ним во сне
Л. Иным способом (если возможно, опишите каким)

……………………………………………………………………………….
М. Мы не контактируем, я мысленно прошу о чем-то и это происходит.

14.  Каким образом произошла первая встреча:

А. Не помню, это было очень давно

Б. Он просто появился:

Б1. Во время медитации
Б2. Во сне.

Б3. В момент важных событий (тяжелой ситуации) в моей жизни

Б4. В момент сеанса или инициации, я увидел(а) его глазами

Б5. Я просто увидел(а) его глазами 

Б6. Я увидел(а) его внутренним зрением.

Б7. В момент сеанса или инициации, я увидел(а) его внутренним зрением.

В1. В храме или ином святом месте, я увидел(а) его глазами

В2. В храме или ином святом месте,  я увидел(а) его внутренним зрением.

Г. Он как бы вышел из прохода (двери, отверстия и т.п.) из иного пространства

Д. Он всегда был рядом, но что он Духовный Проводник я узнал позже.

Е. Я  услышал его голос

Ж. По-другому (если возможно, опишите как)

………………………………………………………………………………
15.  Кто обычно является инициатором конкретного контакта:

А. Он (она)

Б. Я

В. И так и так

Г. Он появляется, когда  я в нем нуждаюсь

Д. Он появляется только в определённом месте

Е. Он появляется только, когда я вхожу в определённое состояние (транс, медитация, молитва, пост)

16. Как происходят контакты:

А. По моему желанию

Б. Я не знаю, он появляется по-разному

В. Мы встречаемся только в определенном месте (реальном, астральном, ментальном)

Г. Мы встречаемся только при определенных условиях (в определенных ситуациях):

Г1. Во время медитации
Г2. Во сне

Г3. В момент важных событий (тяжелой ситуации) в моей жизни

Г4. В момент сеанса или инициации

Г5. В храме или ином святом месте

Г6. Во время молитвы

Г7. Во время поста и очищения

17.   Есть ли у Вас способ, которым  Вы отличаете  «голос» своего Проводника от «голоса» своего подсознания:

А. Да, есть (если сочтете возможным, опишите этот способ)

………………………………………………………………………………...
В. Не знаю.

Г. Нет, я никогда не думал на эту тему

18. Сопровождается ли появление ДП какими-либо звуками:

А. я слышу голос

Б.  я слышу музыку

В. я слышу некий шум

Г. я слышу какие-то звуки

Д. я слышу отрывки фраз

Е. нет

Ж. не знаю

19. Сопровождается ли появление ДП какими-либо запахами:

…………………………………………………………………………………
20. Что Вы узнали раньше:

А. имя своего ДП

Б. его облик

В. он появился и представился одновременно

Г. его голос

Д. его деяния, т.е. сначала произошли определенные события в вашей жизни и вы поняли, что это помог он (она), а потом уже с ним познакомились

21. Как Вы узнали имя своего ДП:

А. Он сам сообщил

Б. Я сразу понял как его зовут, когда он появился, но не знаю точно как понял

В Я не знаю его имени

Г. Мне сказали и понял, что это его имя

22.  Менялся ли в процессе вашего контакта ДП:

А. менялся его голос

Б. менялся его облик

В. он все время меняется, и каждый раз немного другой.

Г. обычно он одинаков, но иногда он бывает другим

Д. нет, он всегда один и тот же

23. Сколько времени Вы занимаетесь энергетическими практиками:

А. Меньше года

Б. от 1 до 3 лет

В. 3-7 лет

Г. 7-10 лет

Д. Более 10 лет

24.  Бывали ли у Вас  перерывы в практике больше месяца :

А. Да

Б. нет

25. Если бывали, то как Вы себя ощущали:

А. Как обычно

Б. Лучше, чем когда давал сеансы

В. Упадок сил, вялость, ухудшение здоровья

Г. Я болел и долго не мог прийти в себя

Д. Не помню

26. Считаете ли Вы, что существует эгрегор  рейки или других энергетических практик:

А. Да

Б. Нет

В. Сложно сказать 

Г. Скорее да, но сложно сказать, что он собой представляет

Д. Никогда не задумывался об этом

Е. Не знаю что это такое

27. Считаете ли вы, что ДП есть:

А. Подсознательный образ, программа, т.е. таким образом подсознание  контактирует с сознанием. Или образ хранителя в Шаманской традиции. 

Б.  Вполне конкретная личность существовавшая раньше как человек

В.  Посланец свыше, призванный помогать на пути духовного развития

Г.  Отображение собственного высшего Я

Д.  Связь с информационным полем земли

Е.  Инопланетянин

Ж. Духовные учителя человечества таким образом помогают нам совершенствоваться

И. Не знаю

К. Другое ( что именно?)

…………………………………………………………………….……….
28. ДП предупреждает меня о неприятностях:

А. Да

Б. Нет

В. Не меня, моих знакомых 

29. Мои разговоры с ДП приносят мне много полезной информации:

А. Да

Б. Нет

В. Не веду 

Г. Всё, что он говорил ценности в результате не представляло

30. Всё, что ДП говорил мне про меня самого, было верно:

А. Да

Б. Нет

В. Не говорил

31. Всё, что ДП говорил мне о других:

А. Было верно

Б. Было неверно

Г. Он не говорил про других

32. Считаете ли вы, что ДП и Проводники Рейки/других аналогичных практик это одно и то же:

А. Да

Б. Нет

В. А кто сказал, что у этих практик вообще есть проводники!

Г. Не знаю

33.Считаете ли вы, что при общении с различными энергетическими сущностями происходит обмен энергией:

А. Да

Б. Скорее всего, да

В. Скорее всего, нет

Г. Нет

Д. Не знаю

34. Считаете ли вы, что этот обмен может навредить:

А. Он бесполезен

Б. Да

В. Нет

Г. Не знаю

Д. Это зависит от моего настроя, если он хороши, то и обмен положительный, если плохой, то отрицательный.

Е. Все зависит от сущности.

35. Пытались ли вы с помощью Рейки или других духовных/энергетических практик совершить какое-либо отрицательное действие с вашей точки зрения ( навредить и т.п.):

А. Да и у меня получилось

Б. Да, но ничего не получилось

В. Нет, но думал об этом

Г. Нет

36. Открылись ли у вас дополнительные способности  после начала занятий Рейки или другой духовной/энергетической практикой:
А. Я стал видеть биополе людей

Б. Я стал видеть энергию 


В. У меня развилась чувствительность

Г. У  меня развились телепатические способности

Д. Я стал предсказывать будущее

Е. У меня развились другие способности (какие?)

…………………………………………………………………………..
Ж. Дополнительных способностей я не наблюдаю

И. За все время практик я  вообще не наблюдаю у себя развитие каких-либо способностей, я даже энергию не чувствую и не испытываю ощущения во время сеанса.

Если вы желаете поделиться своим мнением или изложить что-либо из вашего персонального опыта подобного общения, прошу сделать это здесь:

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................…..........

Ответы, вопросы и дополнения принимаются по адресу: 

1- aramis-a@mail.ru
2- gaolyan@narod.ru
В графе “тема” просьба указать: “Опрос”.

Результаты опроса будут положены в виде отдельной статьи на сайте: http://gaolyan.narod.ru 

Благодарим за участие!

С уважением,  Гаолян, Lokky_Van и Мастер Рейки и др. эн-х практик Юлия Лебедева.

